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1 海绵城市设计理念的特点

海绵城市设计理念可充分体现城市排水功能，而且也可

以防止城市生态环境出现污染问题。海绵城市通过城市内的

绿化植被、公园等设施的应用[1]，落实排水和储水等工作，可以

践行自然环境的保护目标。

2 海绵城市设计理念在河道水环境综合整治

中的应用

2.1 合理规划和利用自然条件

在河道水综合整治过程中，必须要从自然地理条件实际

情况出发，进行合理利用和规划，将海绵城市设计理念的应用

落实到位，以此来进行规划和施工。比如，在河道附近地势较

为低矮的地方，要对现有的河道自然条件进行合理应用，加强

滞留塘的构建，将雨洪处理工作落实到位，也可以通过种植水

草等行为，彰显出净化水质的能力，在这种情况下进行排水，

可以大大改善河道周边环境，并构建生态型护岸，为水质质量

的提升创造有利条件。

同时，还要加强净化生态系统循环形式的应用，在根源上

净化水污染现象。在种植植物和水草的情况下，也可以加强海

绵方式的应用，以此来提高其地表水流入河道的水质。而且还

要从河道实际情况出发，在周边加强永久截污管道的构建，并

根据河道走势，加强景观建设。

2.2 结合河流地形走势，加强湿地建设

加强湿地建设是重要的水环境修复技术之一，在修复生

态环境方面具有极大的帮助，所以要加强湿地的生物修复法

的应用。这种方法具有成本低廉、运营简化等优势。加强河道

自然条件的应用，比如，浅滩和缓坡等，选择最为适宜的河段，

设置壅水设施，如橡胶坝、滤水坝等，在开阔区域内，要加强河
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道滞留塘建设，而且在滞留塘内部中，还要人工布设水草，及

时做好河道两侧滩地的整治工作。

在植物配置过程中，要坚持因地制宜原则，并对其经济性

和美观性进行深入分析，通过优化植物带，要加强河道走廊湿

地生态系统建设，不断提高水质净化能力，确保良好的景观效

果，确保河流水质达标。

2.3 加强河岸护坡修复技术的应用

对于河道岸坡来说，具有防洪排涝、维护安全等优势。在

以往传统水利工程设计中，对硬性材料进行了广泛的应用，比

如，水泥和石块等，然后将河道两侧和河道分离开来，这对河

道生态廊道的完整性产生了极大的破坏，从而难以连接河道和

河岸动植物，影响物质交换的顺利进行。现阶段，在护坡设计

过程中，对河道的生态维护和景观特色给予了高度重视，贯彻

落实还原天然河道生态环境的原则，致力于河道自身、自然净

化能力的提升，积极开展河岸护坡的生态修复设计工作。

一般来说，植物护岸、石笼护岸等属于较为常见的护岸生

态修复技术。现阶段，植物护岸得到了广泛应用，旨在恢复河

岸原有的植物群落。在河岸岸坡中，要加强本土耐水湿植物的

种植，通过植物种植来提高河岸的稳定性，避免出现沙土流失

现象。

基于海绵城市设计理念，将植物缓冲带和生态护坡结合

在一起，然后将河岸进行分类，重点包括防护林带、岸坡带，并

集中整合好道路林带和湿地沟渠。

2.4 加强水系沟通网络构建

在河道水环境综合整治过程中，既要将河道进行隔离，也

要不断协调处理好河道和其他河湖之间的关系。基于海绵城

市设计理念，要加强水系沟通网络形式的构建，使城市之间实

现水资源的调控目标，在水系连通的情况下，可以大大增强水

资源的稳定性，而且还可以及时修复河道水环境。

2.5 加强水循环调度

对于河道水环境综合整治来说，作为一项综合性工程，其

具有一定的复杂性和烦琐性，必须要严格控制水体的污染源，

并加强河道内的水资源循环，不断提高河水的流动效率，将水

体的活性充分体现出来，进而给予河道水环境一定的保障。同

时，还要加强各个水系的连体和水质优化，加强新增水系网络

建设，增强河道的循环性，从而保证河道良好的调蓄能力。

3 案例分析

3.1 项目概况

以上海市某河流为例，该河流全长为 35㎞，不仅承担航运

任务，而且还具有极其丰富的渔业资源。但是在城市化发展的

影响下，该流域的环境问题越来越严重。同时，在该河流沿线

还进行了湿地开发建设，大大超过了自然调节的范围，导致在

出现暴雨天气的情况下，极容易出现洪涝灾害。

3.2 河流综合治理目标

该河道在治理前期中，项目整体目标就是要保证治理后

的水质达标，而且在汛期和台风多发季节中，还要保证水位控

制在警戒线范围之内，并且做好沿岸湿地生态系统的修复工

作。在水质治理方面，加强了膜生物反应器的应用，以此来对

众多直流蓄水区进行生物降解，从而降低有机物的污染程度，

而且还加强了截污箱涵的应用，以此来对干流进行截污处理，

在中上游污染程度不高的地区，还增设了生态保护区。

此外，由于该地区沿线是上海市重要的工业区，该地区在

旱季时，由于受到工业废水排放的影响，河流重金属含量大大

超出了国家相关标准。在该地域内进行截流，可以将下游地带

的污染程度保持在合理范围内，并将污水接入就近的污水处

理厂，以此来实行集中治理。

3.3 海绵城市设计理念的具体应用

现阶段，在该河道综合整治过程中，海绵城市理念得到了

广泛的应用，上海市属于季风气候区，其雨季主要集中在 5~8

月份，而且每年还会受到台风的影响，所以在该河道治理过程

中，必须要高度重视防洪安全和蓄水：（1）结合雨洪利用理论，

在河道治理过程中，贯彻落实上蓄下泄原则，加强城市“海绵

体”结构的构建，这对于增加城市丰水期的弹性具有极大的帮

助，从而以便于与防洪要求相符合。（2）在河道上游还建立了

湿地保护区和调蓄的扩容水库，在中下游，集中整合生态沟壑

和人工绿化带方式，形成了一条防水缓冲带，通过大自然调节

能力，充分体现城市河道的蓄水能力。（3）对于该河道支流的

2 个自然外流湖，通过蓄洪量进行了扩容，以防影响到市内建

筑格局，不仅实现了现有资源的高效利用，也大大提高了经济

效益。

4 结语

总之，在河道水环境综合整治过程中，必须要加强海绵城

市设计理念的应用，实现水资源的高效利用和配置，进一步改

良和完善河道水环境，降低河道水的污染程度。
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